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“Dags att blicka inat”

NU VANTAR HOSTEN runt hornet. Med lite lingre kvillar och ibland
tid att stanna upp en stund. Ofta tinker jag pa barnens bista.

Innehall

| detta nummer av Varden

06 Reportaget
H.ANG. aktiverar de unga.

Det ligger mig vildigt nira — bide pé jobbet och privat. 10 Icentrum
Regina driver prisad

restaurangi

Fér minga unga ir sommarlovet en efterlingtad tid for vila
och roligheter. Fér andra ett jobbigt avbrott frin den trygghet

och struktur som skolan ger. Darfoér anordnar Huge varje som- narhetenav
mar en rad aktiviteter som erbjuder bade roligheter och strukeur. Flemingsbergs
Sé dven i 4r. R

I den hir tidningen kan du bland annat ldsa om hur vi tillsam- 12 Hemma
mans med andra goda krafter ordnade med sommarjobb, popu- Gér ditt hem
lirt kallat Unga for Orten, UFO. Genom H.A.N.G. ordnades mer personligt
idrottsaktiviteter fem dagar i veckan. Och med friidrottsskolan med tillval
i Huddinge AIS regi var det full fart pd loparbanorna. Kanske .

Co .. 14 Motet
anade vi nista idrottsstjirna med de snabba fotterna? )
. . . . . o Odlingskurs skapar
Nir dagarna blir kortare ir det inte ovanligt att vi vinder
gemenskap.

blicken init — mot den egna ligenheten. Huge har manga tillval

18 Lillareportaget
Lagenheter rustas upp pa
Backgardsvagen.

som kan fornya koket, badrummet eller vardagsrummet hemma
hos dig. Lat dig inspireras pé sidorna 14-15.
Vi tycker att bra saker fortjinar mer uppmiarksambhet.

Det positiva gor livet lite ljusare och skapar livskraft 20 1dittomrade

Senaste nyheterna om vad
som ar pa gangijust ditt
omrade.

i oss alla. P4 sista sidorna i tidningen kan du folja
det som hinder i husen dir du bor.

Till sist: Ett stort tack for att du dr en god
granne och medspelare — som girna tipsar oss
om saker som kan bli bittre dir du bor eller
verkar. God lisning — och en trevlig host!

Omslagsfoto:
Ola Jacobsen

Pa omslaget:
Amal Shehadeh, Haneen Alshougran
och Omar Alzgoul
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Jojkaloss pa Jokkmokksdagarna

Den 27 till 30 oktober forvandlas Sjddalstorget i
Huddinge centrum till ett Jokkmokk i miniatyr. Njut av
samiska delikatesser, textilslojd, hantverk och skinn-
produkter. Lar dig jojka, smaka pa jokkmokksbar och

Ladda
medbasmat

Nar och om krisen kommer galler det
att ha bra basmat hemma. Som ris,
pasta, mjol, konserver, havredryck och en
del annat som tal att sta pa hyllan. Under
beredskapsveckan 26-30 september
tipsar vi om hur du bast forbereder
dig. Las mer pa huge.se/
beredskapsveckan

Var jour tar hand om
stérningar och akuta fel

Behover du kontakta oss akut utanfor kontorstid? Da
ringer du var jour pa 08-502 362 07. Samma nummer
galler bade stérningar och akuta fel som exempelvis
vattenlacka, krossat glas eller trasig hiss.

ostar gjorda pa fjallkomjélk. Som vanligt erbjuds ett
stort utbud av musik, forelasningar och workshops.

Kundservice svarar

Mina element ar kalla och jag vill ha
igang dem. Behover jag lufta dem?

Hej, temperaturen i din lagenhet bor vara runt 19 till
21 grader. Kom ihag att méata tempe-
raturen en meter fran golvet,
minst en meter fran ytter-
vagg. Huge har termosta-

ter och centrala styrutrust-
ningar som kanner av och
reglerar temperaturen i din
lagenhet. Du ska aldrig lufta
dina element sjalv. Gor en
felanmalan via "Mina sidor” sa
kommer vi och hjalper

dig. Det gar ocksa

bra att ringa 0ss

om du foredrar det.

LLas och fa mer tips
pa huge.se/varme

Solceller pa Botkyrkavagen

Huset pa Botkyrkavagen 11 blir forst ut av Huges
fastigheter med att fa solceller. | samband med
att huset renoveras passar Huge pa att installera
solceller pa taket, vilket kommer att bidra till
minskad negativ klimatpaverkan for Huge.

Mojligheten har undersokts i ett forsta steg
dar man ser dver om taket behoéver forstarkas
infor installationen och vilken typ av solcells-
anlaggning som passar fastigheten.

- Det ser lovande ut! Planen &r att solcellerna
ska vara installerade och i gang under 2023,
sager Bjorn Kannerberg, projektledare pa Huge.

Bygglov behover ocksa beviljas innan projek-
tet kan dra igdng. Om allt fungerar som det ska
pa Botkyrkavagen kan fler av Huges fastigheter
fa solceller framover.




jouren Huddinge och Huge ett samarbete for att
Oka kunskapen om vald i nara relationer. Som
en del i satsningen utbildades alla Huges
medarbetare for att dka kunskapen om
vald i nara relationer. Férhoppningen ar att
kunna upptacka varningssignaler och visa
pa vagen ut for den som ar valdsutsatt.

- Vifragar inte alla som ringer oss hur de
fatt vart nummer men jag vet att det ar nag-
ra kvinnor som har hort av sig till Huge och

e

Samarbete mol

wiild | hemmet

awrueier

Kvinnojouren gor skillnad

| borjan av aret startade Huddinge kommun, Kvinno-

fatt rad om att hora av sig till oss, sager Snovit Janson,
kommunikationsansvarig och boendestddjare pa
Kvinnojouren Huddinge.

Foérutom utbildningen publicerades ett
reportage pa temat i arets férsta nummer
av Varden. Dessutom sattes affischer med
information upp i alla trapphus och Huge
skrev om amnet pa webben och i sociala

medier. Satsningen ar startskottet for ett
langsiktigt samarbete, vilket valkomnas av
Kvinnojouren.
- Det har ar ett arbete som behdver paga hela tiden.
Det ar inte alltid sa att man far omedelbar effekt. Den
utsatta kvinnan maste fa tid att samla sig och ibland
sar du ett frd som kommer att gora stor skillnad langre
‘ fram, sager Snovit Janson.

Snévit Janson

Ditt matavfall
blir tillbiogassom
bland annat anvands

somdrivmedel till
bussar. Enbussrullar

tvakilometer paen

Vad gor endrifttekniker?
‘Tom Barger svarar

pase matavfall.

Vad goér
en drift-
tekniker
om
dagarna?

-Som
drifttekniker d¢vervakar jag teknis-
ka installationer i fastigheterna
som till exempel varme, ventila-
tion, kyla, brandlarm och sprinkler-
system via ett centralt styrsystem.
Jag fjarrévervakar bland annat
temperaturen i lagenheterna via
dator, mobil eller surfplatta.

Vad gor du for att sdkra ratt
temperatur hemma hos hyres-
gdsterna?

- En jamn temperatur i lagen-
heterna ar viktigt bade for hyres-
gasternas trivsel och for ekono-
min. Darfér gor jag planerade
kontroller i fastigheternas
undercentraler. Sedan finns
ocksd en temperaturgivare
installerad i lagenheterna
och ar det nagot som ar fel
far jag ett larm och kan
analysera det eller aka ut
och atgarda felet.

Hur kan hyresgdsten sjalv
paverka innetemperaturen nu
ndr hésten ar har?

- Tank pa att aldrig placera
mobler framfor element, eller att
ha gardiner hangande framfoér
dem. Kom ihag att 6ppna termo-
staterna pa elementen
om de varit avstangda
®  och vadra snabbt. Tank
B ocksd pa att frisklufts-

ventilerna i fonstren ska
vara 6ppna och dra for
gardiner eller persienner
pa natten.



Sorteraditt matavfall - nu
dveniSkogas/Trangsund

Flera av Huges omraden har redan matavfalls-
insamling. 2021 borjade bland annat 900 varbybor
sortera sitt matavfall och nu har turen kommit till
boende i Skogas/Trangsund.

2023 ar malet att alla Huges hyresgaster ska
kunna lamna sitt matavfall till atervinning.

- Vi levererar ett startkit till vara hyresgaster med
information, en vaskrensare och papperspasar att
lagga matavfallet i. | Varby har startkiten varit
valkomnade och manga tycker att det kanns ratt
att goéra en miljdinsats, sager Ellinor Dassman,
hallbarhetsstrateg pa Huge.

Papperspasen med matavfallet slangs i ett karl
eller en behallare for matavfall, i anslutning till miljo-
rum eller behallare for hushallssopor. Sedan blir det
till biogas i biogasanlaggningen i Huddinge.

- Manga hyresgaster har fragat oss nar insam-
lingen av matrester ska starta sa det kanns roligt att
vi nu kommer i gang aven i Skogas/Trangsund,
avslutar Ellinor Dassman.

I

TIPS NAR DU SORTERAR

« Lagg lite hushallspapper i pasen sa
undviker du fukt i botten.

« Torrskala rotfrukter sa slipper du onodig
fukt i pasen.

« Anvand fler papperspasar for att slippa
att vatska tranger igenom.

« Undvik plastpasar och anvand istallet de
bruna papperspasarna avsedda for
matavfall.

« Slang pasen nar den ar fylld till 75 procent.

« Nya pasar hamtar du i ditt miljérum eller

i mataffaren.

Stang pasen innan du slanger den.




ungairorelse
Inget barn ska behéva bli stillasittande. Aret om erbjuds aktiviteter
flera dagar i veckan i Varby och Flemingsberg.
- Det ska finnas nagot for alla barn och alla ska kanna sig valkomna.

Gar de utanfor dorren ska vi finnas dar, sager Bruno Silvas,
utvecklingsledare for HANG.

Text: Nelly Franzén Foto: Ola Jacobsen, Lukas Lind




Tréningen borjar
med en gemensam
uppvarmning ledd
av Emirhan Ozge
och Ali Alembes.
Héga kndn och
snabba fotter.

olen lurar bakom molnen tillsam-
S mans med en lict sommarbris,

perfekt vider for idrottsaktivite-
ter. Basketbollar studsar och fotbollar
flyger ver den stora grisplanen i
Flemingsberg och forvintansfulla barn
overrostar varandra. Fem dagar i veckan
under hela sommarlovet anordnar
H.AN.G. aktiviteter i Flemingsberg och
Virby for barn och ungdomar. Idag stir
fotboll och basket pa schemat.

— Vi vill uppmuntra och inspirera ung-
domar till att trina och rora pd sig. Du
far ut s& otroligt mycket av sport.
Gemenskap, trygghet och sd motion
saklart. Du blir del av ett lag och lir dig
att respektera dina lagkamrater och oss
trinare. Det ir lite som en vilfylld
“goodie bag” som du bir med dig hela
livet, siger Bruno Silvas, utvecklings-

ledare pa H.A.N.G.

FORSKNING VISAR ATT barn och unga
i Sverige ror pd sig alldeles for lite.
Flemingsberg och Virby ir omriden dir

REPORTAGET

siffran visat sig vara extra lig. Det vill

Huge 4ndra pé och ett sitt dr genom att
stotta H.A.N.G, en satsning som starta-
des av Huddinge kommun, Huddinge
basket och RF-SISU Stockholm.
H.A.N.G. arrangerar aktiviteter aret om,
tre dagar i veckan. Under sommarlovet
erbjuds aktiviteter fem dagar i veckan

"Det ska inte finnas nagra

ekonomiska begransningar
som hindrar fran att delta.”

och allt 4r helt gratis for barn och ung-
domar som bor i Virby och Flemings-
berg. Malet dr att aktiviteterna ska vara
liteillgingliga och att barnen ska f3 testa
alle de 6nskar, fran kampsport och
bollsporter till dans.

— I traditionella idrottsféreningar finns
ofta en medlemsavgift, men allt vi
erbjuder 4r gratis. Det ska inte finnas
nagra ekonomiska begrinsningar som



REPORTAGET

"Det basta ar att jag

far tréna och jobba pa
samma gang, sen blir
det alltid mycket skratt”,
sager baskettranaren
Noah Al Basha.

hindrar fran att delta, siger Bruno Silvas
som jobbar hela sommaren med att
arrangera aktiviteter for barnen.

FORHOPPNINGEN AR ATT det ska bildas ling-
siktiga och héllbara foreningar och att
engagemanget ska vixa bland bade barn
och vuxna i omradena.

— Idrott och foreningsliv dr oerhort
viktigt f6r den sociala hallbarheten. Dels
fér motionens skull men ocksé for att
skapa gemenskap och trygga bostads-
omriden. Dirfér stottar vi H AN.G.
Nir barnen far géra nigot de tycker 4r
roligt avstar de frin att hinga runt pd
platser som kan vara otrygga, de far
bittre mojlighet till en bra och trygg
fritid, siger Tobias Lind, omrades-
utvecklare pd Huge.

Melike Inekci dribblar med malet i sikte.

BARNEN LYSSNAR NOGA pa Emirhan Ozge
och Ali Alembes som hiller i fotbolls-
triningen idag. De ska spela match och
&var pa ate sla straffar. Arfin Ahmed ir
13 ar och bor i Flemingsberg. Han



"Sport ar underbart. Det
for ihop manniskor pa
ett satt som annars kan
vara svart.”

kommer ner till fotbollsplanen nistan
varje dag for att spela fotboll tillsam-
mans med sina kompisar och H.AN.G.
— Jag idlskar fotboll. Min drém 4r att
bli proffs! Min position ir back sa jag dr
bra p3 att tacklas, siger Arfin Ahmed.
Trinaren Emirhan Ozge nickar
instimmande och peppande.
— Det ir jittekul att vara fotbolls-
trinare. Jag vill férsoka vara en sd
bra forebild for barnen som jag
bara kan, det ir viktigt, siger
Emirhan Ozge.

FORALDRAR | FLEMINGSBERG och
Viérby gird uppmuntras ocks3 att

Arfin Ahmed, i malet, tycker att det A L .
viktigaste med fotbollen &r att ha kul komma till aktiviteterna och titta.

och saklart att vinna matcherna! — Det ir ett sitt for oss att skapa
Bruno Silvas

sammanhallning och stirka den sociala
hallbarheten. Vi vill fi kontakt med f6r-

ild i att de vet att vi fi h att
« H.A.N.G. star for Huddinge, Aktivitet, Nytank och aldrarna sa att de vet att vi inns och a

Gemenskap.
» Under hela sommarlovet anordnades aktiviteter
mandag till fredag.

de kinner att de kan lita pa oss, siger
Bruno Silvas.
Bruno ilskar att jobba med barn, ung-

- Aret om arrangerar H.ANG. aktiviteter. domar och sport. Det lyser i 5gonen nir
P4 tisdagar: basket i Flemingsberghallen, han pratar.
torsdagar: dans i ABF Flemingsberg och — Sport ir underbart. Det for ihop
fredagar: fotboll pa Annerstaskolans bollplan. manniskor pa ett sitt som annars kan

« Satsningen HANG. startades av Huddinge kom- vara svart. Jag sjilv kan exempelvis inte
mun, Huddinge basket och RF-SISU Stockholm. 4 bra svenska men det ir inget hinder.

» Huge stottar HAN.G. tillsammans med andra

Alla kan vara med och spela, dansa eller
aktorer i Flemingsberg.

vad det nu ir oavsett vilket sprak man
pratar, siger Bruno.



Peniel africanrestaurang

Var: Diagnosvagen 4G, nara Flemingsbergs centrum.
Oppettider: Mandag till torsdag 1121
fredag till sbndag 11-22.

Namn: Regina Safo.
Yrke: Restaurangagare
och underskoterska.
Favoritmat: Det gar inte
att valja en ratt men
nagon form av soppa
maste jag ata varje dag.

Blev nyligen
utvald av Not so
white guide - Sveriges
mest salda
restaurangguide.




| centrun

Matintresset har funnits sedan barnsben. Nu vill hon att alla ska fa njuta av det
ghananska koket. D4 blir det mycket smak, farg och farska kryddor. Regina Safo
lockar matalskare fran hela Stockholm till sin vastafrikanska restaurang.

Text: Nelly Franzén Foto: Lukas Lind

~Jag lagar basta maten
nar jag dansar”

DET HELA BORJADE med att Regina Safo lagade mat
varje dag till sin familj p tio personer. Inte sillan
satt ocksd en, tvd eller tre kompisar till hennes barn
runt bordet. Det var ingen slump att alla ville 4ta
hos familjen Safo, alla 4lskar Reginas mat.

— Jag fick hjilpa till mycket i koket nir jag var liten
och har alltid dlskat mat. Nir jag fick egna barn blev
det sjilvklart att jag ville laga god och bra mat till
dem, berittar Regina.

Ryktet om den goda maten spred sig snabbt. Plots-
ligt ringde telefonen och en grannfamilj som skulle ha
fest frigade om Regina kunde laga maten.

— Det var jdtteroligt, siklart sa jag ja. Nir jag bodde
i Ghana gick jag en tredrig matlagningsutbildning sa
kunskapen har jag, berittar Regina.

Sedan ringde fler familjer och ville ha

hjilp. Alla jublade 6ver den goda

maten och uppmanade Regina att
starta en restaurang. Och sa blev det.
Den 24 maj 2019 6ppnades dérrarna
till hennes ghananska restaurang
Peniel african restaurang.

— Det har varit en rolig men tuff och
stressig resa. Hela familjen hjilptes at att spara
pengar och leta lokal, berittar Regina, som dven
jobbar som underskéterska.

Regina vill att inredningen ska pAminna om en
typisk ghanansk restaurang. Lokalen ir rymlig, ljus
och mableras av lingbord med vita plastdukar och
stolar klddda i réte tyg. Afrikansk musik spelas pa hog
volym och viggarna pryds av bilder pa de olika

y &

matritterna som serveras. Den vistafrikanska maten
bestér till stor del av olika sorters soppor med mycket
firska kryddor, ris, potatis och gronsaker av alla slag.

— Vi vill att alla ska kidnna sig vilkomna och
hemma hos oss. Vill man ita pd afrikanskt vis med
hinderna gor man det men siklart kan man fi kniv
och gaffel om man 4r van vid det, sidger Regina.

HON AR sJALV f6dd i Ghana och saknade den vist-
afrikanska matkulturen pa restauranger i Sverige.
Dréommen var att skapa en dkta ghanansk matupp-
levelse med mycket kirlek och hég kvalitet. Nyligen
fick hon ett av de finaste kvitton man kan fi som
restaurangigare. Peniel african restaurang upp-
mirksammades tidigare i r av "Not so white
guide” som viljer ut framstiende restau-

ranger i hela landet som haller riktigt

—)

hég kvalitet men ligger lite utanfér
citykdrnornas vanliga restaurangstrik.
— Jag hade inte hort talas om den dir
guiden si det var ju roligt! Men jag hor
ibland att folk pratar om oss och vir goda
mat, det kiinns jitteroligt och vi 4r sa tack-
samma, siger Regina.

Maten lagas med mycket kirlek och glidje, frin
grunden for att f3 till de godaste smakerna.

— Jag anvinder mig nistan bara av firska kryddor,
smaken blir s& mycket bittre da. Sen ska det vara
roligt att laga mat annars blir det inte bra. Jag dlskar
att dansa sd ofta dansar jag mellan grytorna, siger
Regina och skrattar.
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Fornya hemmet
- med tillval fran Huge

Hemmet ar viktigt for oss och manga vill satsa lite extra
for att fa det mysigt och personligt. Darfor erbjuder
Huge dig att gdra olika tillval.

Text: Stina Ramstrom

or verklighet av dina
inredningsdrommar
och skapa ett hem
att trivas i. Satt din
egen pragel med till exempel
en ny tapet och ett nytt golv.
Tillvalet betalas av dig som ’

hyresgast som en lI6pande
kostnad som laggs pa
grundhyran.

Manga olika tillval
Vilka tillval du kan gora

varierar mellan olika ( \

lagenheter och omraden, VAN

till exempel avgors det av nar

huset ar byggt och hur planen for

stambyte ser ut. *
- Onskemalen pa tillval varierar

utifr&n hur man vill ha det i sitt hem Stammer du av med Huge gar Krvdda koket

och vad man ar villig och har moj- det bra att mala om sjalv. Mendet =~ ------emmmiimmoooiooooooooooo

lighet att betala. Nagon kanske ar inte tillatet att sjalv gora stor- » Moderna koksluckor.

vill satsa pa sitt kok och re forandringar som att « Hojning av bankskiva. \

satta in kakel eller en byta kok eller badrum. » Diskbanksbelysning.

spiskapa medan en - Det ar viktigt att » Diskmaskinsanslutning.

annan hyresgast vill jobbet utférs fackman- » Kakel ovan bankskiva.

lagga in parkettgolv i namassigt, alltsd av en « Uppdaterad spishall.

vardagsrummet, sager hantverkare som har » Spiskapa med belysning.

Tommy Alund, dokumenterad kunskap, » Fullhéjdskyl- och frys.

distriktschef i Varby. Tommy Alund  5nnars riskerar du som
Han marker ocksa att hyresgast att sta for kostnaden om

intresset for att utfora forbattringar  det uppstar fel och skador i lagen-

pa egen hand har dkat. heten, sager Tommy.
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Uppdatera din Gebadrummet

lagenhet ettlyft
» Nya golv och tapeter. » Modern handdukstork.
» Sakerhetsdorr. » Trendig kommod.
« Sakerhetslas till fonster. » Tvattmaskinsanslutning.
« Sakerhetslas till balkong-
dorr.

« Extra vagguttag for bad-
rum/balkong/uteplats.
Vagguttag till dvriga rum.

STEG FOR STEG - SA HAR FUNGERAR TILLVAL
1. Kontakta kundservice eller besok omradeskontoret, dar det
finns mojlighet att bladdra i tapetbdcker, titta pa olika typer
av golv och varianter av koksluckor.

L[] [ ]
L L[] [/

2. Huges kundvardar ger dig da information om vilka tillval som
ar maojliga att gora i din lagenhet. De talar ocksa om for dig
vad manadskostnaden blir.

3. Kundvarden skoter bestaliningen och bokningen av
installationen &t dig. Vantetiderna varierar, ett kok tar
exempelvis fran sex veckor att fa monterat fran det att
bestallningen gjorts.

E:oiE Besok huge.se/renovera
F}% for att se bilder pa alla till-
(=

val som Huge erbjuder!
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Namn: Amal Shehadeh.
Bor: Visattra.
Gor: Jobbar inom varden,
pa restaurang och leder
Huges odlingskurser.

“Inget kan vaxa
utan karlek”

Koriander, mangold, potatis och 16k. Gréonskan trangs i odlingsladorna pa
Visattravagen, dar flera av Huges hyresgaster lar sig allt om jordkvalitet,
vattning, sadd och skord under Amal Shehadehs odlingskurser.

Text: Stina Ramstrom Foto: Ola Jacobsen

14



4 den lummiga bakgirden pa
Visdttravigen sprider kvillssolen

ett varmt ljus over odlingskursens

deltagare. Vid tribordet i en liten glinta,
vil skyddat frin den omgivande
Huddingevigens ljud, har nagra nyfikna
grannar anslutit sig till odlingskursen for
en pratstund. Kursledare Amal Shehadeh
har precis avslutat dagens odlingspass
och det ir dags for en avslutande fika,
innan deltagarna ska skynda hem till
sina kvillsbestyr.

| odlingsladorna
hittar vi alltifran
gronsaker till
orter.

"Det ar ocksa en stor gladje att fa
lara andra, att jag fatt mojlighet att
dela med migav detjag kan.”

— Jag kunde inte mycket om odling
innan jag borjade pd den hir kursen. Nu
har jag lirt mig massor. Det ir sa roligt
att ldra sig om odling och vi far ocksé
mycket gemenskap grannar emellan.
Amal dr en bra lirare, hon har lirt mig
att inget kan vixa utan kirlek. Jag odlar
koriander som har blivit s fin och som
jag kan anvinda i min matlagning, siger
Haneen Alshougran, en av deltagarna pé
kursen.

— Ja, odling miste goras med kirlek,
att odla gér mig glad. Det dr ocksa en
stor glidje att f4 lira andra, att jag fatt
mojlighet att dela med mig av det jag
kan. Tidigare hade jag en kolonilott,
men nir min man gick bort tvingades
jag silja den. For att kunna fortsitta med
odlingen som jag dlskar bérjade jag med
odlingslador, berittar Amal Shehadeh,

visittrabo och kursledare.

ODLINGSKURSEN FINANSIERAS AV ABF
Huddinge i Flemingsberg tillsammans
med Huge och har erbjudits utan kost-
nad till Huges hyresgister. Kursen
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"Det ar gott och l1att att
gbra myntate, alla som
bor har far plocka.”

Amal Shehadeh
delar glatt sina
odlingskunskaper
med deltagarna.

bérjade i maj med ett uppehill i juli och
avslutades i augusti. Amal Shehadeh har
varit kursledare, sa varje onsdag under
védren och i augusti har hon delat med sig
av sina odlingskunskaper.

— Vi startade ett projekt med odlings-
lador redan forra dret och ir glada fér att
vi kunde utveckla projektet i &r och
erbjuda odlingskursen for hyresgisterna.
Jag tror att odlingslddor 4r ett sitt att
stitka gemenskapen mellan grannar.
Odlingslddorna lockar ut manniskor ur
sina ldgenheter och blir en naturlig sam-
lingspunkt som gor det enklare for

grannarna att lira kinna varandra, siger
Andreas Ericsson, tridgrdschef pd
Huge.

AMAL DELAR GARNA med sig av sina
odlingar dven utanfor kursen, hon har
till exempel planterat mynta som vixer i
rabatterna runt husen pé Visittravigen.
— Det ir gott och ltt att géra myntate,
alla som bor hir fir plocka. Min pappa

lirde mig att odla mynta i Palestina dir
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jag kommer ifran och senare i Saudi-
arabien, dit vi flyttade nir jag var barn.
Jordens kvalitet skilde sig mycket mellan
de tvé linderna, sa jag fick lira mig att
anpassa odlingen efter jorden.

Nu har Amal bott i Sverige i 21 &r och
har ling erfarenhet av odling hir. Bida
kurserna har varit fullsatta och lockat
bide gamla och unga, kvinnor och min.
Den ildsta deltagaren var 76 ir och den
yngsta 18 r. Négra deltagare har ocksé
haft yngre barn med sig som fitt hjilpa
till.

— Jag blev sa glad nir en av deltagarnas
18-arige son kom fram och frigade om
han ocksa fick vara med. Jag fixade en
odlingslada 4t honom och lirde honom
att sa ridisor, mordtter och mangold.
Mangold fungerar vildigt bra att gora
vindolmar av, i stillet for vinblad. Kryd-
dor viixer bra i Sverige, dven 16k som
viixer snabbt och ir enkelt. Jag har pro-
vat med olivtrid som jag saknar mycket
frin min barndom i Palestina, men det
fungerar inte hir for det ir for lite sol,
siger Amal.

ANDREAS ERICSSON PA Huge ir vildigt glad

for att det finns ett sddant stort odlings-
intresse bland Huges hyresgister. For-
utom att det stirker gemenskapen
grannar emellan bidrar det ocksé till en
finare och trevligare utemiljo.

— En fin utemiljé gynnar alla hyres-
gister och dven andra personer som ror
sig i vira omraden. Ett omrade som
omgirdas av prunkande odlingslador
virnas det mer om. Vi har dnnu inte
upplevt négon skadegorelse av odlings-
ladorna sa det dr definitivt nagot vi vill
fortsitta att satsa pd och uppmuntra,
avslutar Andreas Ericsson.

OM KURSEN

« Finansieras av ABF i Flemingsberg
1 tillsammans med Huge. 1
« For Huges hyresgaster.
« Tva kurser parallellt med sex till-
fallen vardera varannan vecka.
©« 15deltagare i respektive kurs.

Trots att Sverige inte
ar lika soligt som
Palestina, finns det
mycket som kan
odlas har ocksa.



VI RUSTAR UPP

Husen pa Backgardsvagen
renoveras for framtiden

Huges arbete med att rusta upp fastigheterna fortsatter. P4
Backgardsvagen i Varby Gard ska 899 lagenheter rustas upp under de
kommande sju aren, dar den férsta av totalt sju etapper nu ar fardig.

- For att ge vara hyresgaster basta majliga service ar det viktigt att vara
tillganglig och lyhord, sager ombyggnadskoordinator Gultzar Kulbay.

Text: Lukas Lind Foto: Lukas Lind, Ola Jacobsen

tark férmiddagssol lyser upp det klassiskt
s orangea teglet pd flerbostadshuset p& Bick-

gardsvigen, som idag omgirdas av rodvitt
avspirrningsband. Den intilliggande forskolan
Ringblomman har temporira grannar i form av gula
containrar, hinkar och pallar — allt i tryggt férvar
bakom uppsatta byggstaket. Men en handfull kabel-
trummor blev en uppskattad present till forskolan
och anvinds nu som bord.

De flesta av hyresgisterna bor kvar under stam-
bytesrenoveringen, medan vissa flyttar for act under-
l4cea sin boendesituation. Badrum och el byts ut i
alla ligenheter, medan kéksrenovering ar valfrict.
De hyresgister som viljer till nytt kok far ete tilligg
pa hyran.

‘Innan renoveringen har
de varit oroliga for stoket,

men efterat ar nastan alla
supernoéjdal’

Giluzar Kulbay svarar pa alla
fragor fran hyresgasterna under
renoveringen.
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Nytt och frascht! Alla hyresgdster har méjlighet att valja
till ett helt nytt k6k mot en hyreshéjning. Badrum och el
daremot byts i alla lagenheter.

— Nir vi moderniserar fastigheterna blir det en
trevligare boendemiljd i hela omrédet, som gér in i
nista sekel, siger byggprojektledare Bjorn
Kannerberg.

EN AV DEM som fétt en renoverad ligenhet dr Dilmira

Muradilova, som bor tillsammans med sina tva barn.

— Vi fick ett helt nytt badrum med frischt kakel
och gjorde dven et tillval och fick kéket renoverat.
Det blev verkligen ett lyft, siger Dilmira med ett
stort leende.

Giiliizar Kulbay ir ombyggnadskoordinator for
renoveringen av Bickgardsvigen och en vikrig link
mellan hyresgisterna och entreprenéren i projektet.
Hon berittar om hur stambytet innebir hogre el-
sikerhet, minskar risk fér vattenskador och stopp i
avlopp — och skapar mer héllbara ligenheter enligt
dagens standard.

— De vanligaste frigorna jag fatt frin hyresgister
ir vad som ingdr i renoveringen, hur mycket hyran
héjs och hur ling tid det kommer ta. Innan renove-
ringen har de varit oroliga for stoket, men efterét ar
nistan alla supernéjda! siger Giiliizar.
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Dilmira Muradilova ar
glad och néjd 6éver sin
nyrenoverade ldagenhet.

MEN HON STICKER inte under stol med att det finns
risk for att vissa saker inte blir helt perfekta i och
med renoveringen och nimner en hyresgist som fick
fel kokskran. Men Giiliizar ser till att vara tillging-
lig och lyhord f6r vad som behaver fixas, vilket in-
tygas av Dilmira.

— Nir jag berittade om smésaker som inte var
perfekta var Giiliizar alltid tillginglig och ordnade
sa att arbetare kom redan nista dag och rittade till
det, sdger Dilmira.

Upprustningen av husen
paBickgardsvigen

+ Planeras paga till slutet av ar 2027.

- Totalt sju etapper.

« Varje etapp tar cirka atta manader.

+ Varje lagenhet renoveras i atta till tio veckor.

» Materialval ska folja "Sunda hus’, ett slags
kvalitetsstampel som garanterar bra
materialval.



I DITT OMRADE

Centrala Huddinge

Storre upprustning startar

med nyafonster

P4 Sjodalstorget 3A-B och Kommunalvagen 14-16
planerar vi for en storre upprustning. Alla lagenheter
i husen ska bland annat fa nya vattenledningar,
stammiar, elsystem - och helt nya frascha badrum.
Den som vill kan ocksa valja till nytt kok och andra
forbattringar for att fa kanslan av en helt ny lagen-
het. Snart finns en visningslagenhet dar hyres-
gasterna kan klamma och kanna pa allt det nya och
aven titta narmare pa de valmojligheter som finns.
Preliminar start for projektet blir till varen 2023, men
redan nu i host planerar vi att smygstarta med nya
fénster pa Kommunalvagen 14-16.
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Fint pa Klockarvigen

| bérjan av aret drog vi igang med stambyte pa
Klockarvagen 5-7. Forst ut var lagenheterna pd
5:an och i host fortsatter vi med 7:an, dar vi raknar
med att bli klara runt arsskiftet. Inne i varje lagen-
het tar arbetet cirka atta till tolv veckor. D& ingar
nytt badrum, ny spis, ny koksflakt med kryddhylla,
nya ledningar for el, nya eluttag och en sakerhets-
dorr. Dessutom finns nytt kok och nya parkett-
golv som tillval.

- Det har blivit jattefint i ldgenheterna pa
Klockarvagen 5 dar vi ar klara. Badrummen ar
superfrascha och med tillvalen nytt kok och nya
parkettgolv kanns lagenheterna som helt nya,
sager Johan Hammarberg, projektledare.

-y

Vi skapar plats for
raddningsfordon

For din sakerhet ar det
viktigt att brandkar, ambu-

lans och polis kan komma

-0—
fram snabbt om en olycka

intraffar. Darfor ser vi till att skapa sarskilda upp-
stallningsplatser for raddningstjanstens hojdfordon
pa Kommunalvagen 20, 22 och 24. Arbetet startade i
mitten av september och blir klart under hosten.




Digital koll pa temperaturen
Ratt varme inomhus ar saklart
viktigt for att det ska vara skont

i din lagenhet. Dessutom ar det
battre for miljon om vi kan styra
varmen enkelt och inte slosar
energi i onddan. Darfor har vi satt
in tempgivare i sa gott som alla
lagenheter (93 procent) i centrala
Huddinge. Tempgivarna kan vi lasa
av smidigt pa distans, vilket snabbt
ger 0ss en bild av temperaturen i
varje lagenhet. Har du annu inte
fatt en tempgivare? Kontakta oss
sa ordnar vi det.

Sédkrare viarme pa
Paradistorget

Paradistorget 2A-G har nu fatt en ny
varmepump for sakrare drift - bra
bade for dig som hyresgast och for
klimatet. Samtidigt har vi ocksa pas-
sat pa att byta till nya frascha filter till
ventilationen.

Bittre grillning

med nytt grus

Lagom till grillsdsongen i somras
fick den gemensamma grillplatsen
pa Rattartunet en uppfraschning

i form av nytt grus pa marken.
Och vem vet, kanske smakade
grillmaten extra bra med en lite
finare grillplats?

Check pa sidkra lekplatser

Vara lekplatser ska sjalvklart vara bade trivsamma, roliga och sakra. Darfor
tog vi under varen ner trad i daligt skick i anslutning till lekplatsen vid
Rattartunet - for att inte riskera att grenar faller ner. Vi kan ocksa passa pa
att beratta att den upprustade lekplatsen pa Kommunalvagen 24 sedan
en tid tillbaka ar besiktigad och godkand. Fritt fram for lek, alltsal

Huddinge centrum
goes Jokkmokk
Du missar val inte héstens
stora happening Jokkmokks-
dagarna i Huddinge centrum?
P34 sidan 3 kan du lasa om allt
dagarna bjuder pal
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Plats for fler cyklar pa
Kommunalvigen

Med lite tur bjuder hésten pa finfint
vader for att susa fram pa tva

hjul genom hog och klar uft. Val
hemma igen ar det saklart skont
att enkelt kunna parkera cykeln

vid porten - och vi sager grattis till
hyresgasterna pa Kommunalvagen
24 som tidigare i ar fick ett nytt
cykelstall med plats for fler cyklar.
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Skogas/Trangsund

Nyafonster

i Trangsund

Infor kommande stambyte
pagar nu fonsterbyte pa Korp-
stigen 10 och Spelvagen 24. De
nya fonstren far aven nya fons-
terventiler. Att fa ratt dimensio-
nerade fonsterventiler pa plats
ar viktigt innan man utfor luft-
och varmeinjusteringen som
sker i slutet av stambytes-
projektet.

Daglig verksamhet
med kafé

Huges senaste lokalhyresgast i Skogas ar dagliga
verksamheten Happy pa Melodivagen. Har erbjuds
personer med intellektuell funktionsnedsattning
och/eller autism arbetsinriktad verksamhet som
fokuserar pa arbetsgladie, halsa och balans i livet.
Happy har flera olika verksamheter, bland annat
spa och kafé, plantering samt scen och film. Just
nu bygger man upp en bageri- och konferensverk-
samhet i lokalen och under nasta ar ar planen att
Oppna upp verksamheten s att bade féretag och
privatpersoner ska kunna boka konferens och fika.
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Full fart pa Spelviigen
Stambytet pa Spelvagen 23 i
Trangsund inleddes i slutet av
augusti och ar nu i full gang.

- Forst ut ar elarbeten, darefter
gar vi vidare med att renovera
badrummen, sager Peter Persson,
ombyggnadskoordinator pa Huge.

Nar detta ar Klart ar det dags for
kdken och de forbattringar i form
av tillval som hyresgasterna sjalva
gjort, tex. parkettgolv eller utdkat
kok. For att underlatta arbetet tas
byggmaterial in via en bygghiss
pa entrésidan av huset. Under
stambytet ar tvattstugan avstangd
och har finns istallet en dusch- och
toalettetablering. Kvarboende
hyresgaster har mojlighet att tvatta
i tvattstugorna pa Spelvagen 22
och 24. Stambytet omfattar fyra
etapper och slutbesiktning av sista
etappen ar planerad till mitten av
januari 2023.

Kameror for 6kad trygghet
Nu finns trygghetskameror instal-
lerade pa prov i flera trapphus i
Skogas for att komma till ratta med
aterkommande storningar som

till exempel vandalisering, grov
nedsmutsning samt besok fran
ovalkomna personer. Hyresgaster
som bor i dessa trappuppgangar
har fatt information fran Huge.

Sex nya laddplatser

i Skogas centrum

Besokare i Skogas centrum kan
senare under hosten handla och
passa pa att ladda elbilen samtidigt.
Utanfoér centrumgaraget kommer
det finnas sex nya laddplatser.
Parkering och laddning betalas i
Easy Parks app.

- Det ar forsta gangen Huge
bygger laddplatser i stdrre om-
fattning, darfor vill vi bygga och
utvardera olika varianter. | Skogas
provar vi med ett tankstalle for i
forsta hand korttidsladdning, sager
projektledare Kenneth Eriksson.

Trygghetsatgarder i
Pelargaraget

For att minska risken for inbrott och
skadegorelse har vi monterat platar
pa vissa delar av insidan av det
natgaller som omger Pelargaraget
vid Skogas centrum. Vi har ocksa in-
stallerat ny narvarostyrd belysning
pa utsidan for att oka tryggheten.

Paketboxar for

smidigare vardag

Nu kan du ta emot paket annu
narmare din bostad. Postnord har
placerat ut postboxar pa féljande
adresser i Skogas och Trangsund:
« Laduvagen 12 fr—

* Harbrevagen 7 e ]

* Spelvagen 22 — -
- Korpstigen 11 :

» Fabodvagen 18

Gymmet i Skogas centrum byter namn till Stolt Gym

Flex Fitness som 6ppnade i februari har nu bytt namn till Stolt Gym.
Gymmet har dppet for alla klockan 06-22. De som har medlemskap kan
fortsatta trana som vanligt.
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Antonio Mebrahtom gillar
att blasa sapbubblorna
som han fick av Huge.

I DITT OMRADE

“Det ar jﬁttekul‘
att vara har. Det

roligaste ar att blasa
sapbubblor med
min syster” sager
Luilyana Alam.

Kristina Broman och
Berit Strémberg har
bada bott i Varby
gard i nastan 50
ar.”Det ar valdigt
vackert hdr och

det har utvecklats
mycket under aren”
berattar Kristina.

Tredagarsfestival for att fira50-aringen

For att fira Varby gard 50 ar anordnade Huge tillsammans med Huddinge kommun,
Balder och Victoriahem en tredagarsfestival med massor av aktiviteter.

Det fanns aktiviteter for stora och sma. Barnen fick rita
med asfaltskritor och smycka Svanholmsgangen, mala
krukor och plantera ett solrosfré eller fylla Backgards-
vagens egna insektshotell. Huge bjod pa fika och
pizza.

Kristina Broman alskar Varby gard och har inte
tvekat en sekund om att bo kvar i snart 50 ar.

- Jag trivs jattebra har, Varby gard har allt jag
behover. Fina promenadstrak, nara till tunnelbanan, ett
stenkast fran Kungens kurva shoppingcenter och sen
far viju inte gldmma stranden som ligger precis har
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nere, den ar helt underbar, dar bor vi pa somrarna,
sager Kristina Broman.

Lika mycket som Varby gard utvecklats de senaste
50 aren vill Huge fortsatta att driva forandring i om-
radet, till féorman for hyresgasterna. Det ligger ocksa
i linje med Huges hallbarhetsarbete i stort.

- Det kanns fantastiskt att vi nu firat 50 ar. Jag kan-
ner en stolthet. Vi planerar att fortsatta utvecklingen
av Varby gard med mer gronomraden och belysning,
vi vill skapa en trygghet for alla som bor har, sager
Tommy Alund, distriktschef pa Huge.



Nya korttidsparkerings-
platser och ny asfalt

Under nagra sensommarveckor
renoverades infarten till garaget pa
Backgardsvagen. Garageportarna
byttes ocksa ut. Samtidigt som det-
ta arbete utfordes passade vi pa att
skapa ett antal korttidsparkerings-
platser for att underlatta lamning
och hamtning vid férskolorna
Lillmyran och Rédmyran.

Backgardsvagen far sex nya
laddplatser under hésten
Boende och
besdkande i
Varby far ett helt
nytt tankstalle for
elbilar. P& utom-

husparkeringen vid Backgards-
vagen kommer det att finnas sex
nya uttag. Parkering och laddning
betalas allt i ett i Easy Parks app.

- Platserna ar av karaktaren
mobil laddstation. De &r inte
knutna till en enskild parkerings-
plats - utan kan anvandas som ett
tankstalle for elbilar, sager projekt-
ledare Kenneth Ericsson.

Nyasidoentréer pa gang
Under hosten ska vi byta ut
sidoentréer pa Botkyrkavagen
1111 Varby Haga. Innan arsskiftet
planerar vi att ha bytt ut samtliga
till nya, frascha entréer.

Solceller
pa Botkyrkavigen
Huset pa Botkyrkavagen 11 blir
forst ut av Huges fastigheter
med att fa solceller. | samband
med att huset renoveras
passar Huge pa att installera
solceller pa taket.
Las mer pa sidan 3.

B eilr™

Renovering av kéllarforrad
For att dka trygghet och trivsel
har vi renoverat kallarférraden

pa Backgardsvagen 2-6. Kallarfor-
raden har fatt nya sakrare forrads-
burar och vid behov ny farg pa
golv, vaggar och tak. Vi har ocksa
installerat ny belysning.

Vi knackar pa dérren och
pratar om matavfall
Under hosten kommer Huge att
ga runt i Varby Haga och erbjuda
matavfalls-kit till de hyresgaster
som annu inte kommit igang med
att sortera matavfall. Det ar bade
enkelt och klimatsmart att lata
ditt matavfall tervinnas pa ett
battre satt an att bara kastas
i hushallssoporna.

Lediga garageplatser
Nu finns ett tiotal lediga
garageplatser med bur

i Varby Gard. Om du ar
intresserad av att hyra en
av dessa kan du anmala
intresse pa Mina Sidor.
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Flemingsbherg/Visitira

Glidje, skrattoch
gemenskap i Visittra

Hoppborg, ansiktsmalning, elbilar, upptra-
danden, popcorn och trollkarl. Listan pa
aktiviteter tar aldrig slut nar Barnens dag
Flemingsberg anordnas fér andra aret i rad.

- Syftet med dagen ar gladje, mycket skratt
och gemenskap. Allting ar gratis, alla ska kunna vara
med, berattar Stefan Karlsson som ar initiativtagare for
Barnens dag Flemingsberg.

Det var férra sommaren som Stefan Karlsson fick
idén om en dag for barnen i Flemingsberg.

- Jag tankte "sa svart kan det val inte vara” och sedan
jobbade jag dygnet runt i tre veckor, berattar han.

Resultatet av det harda arbetet blev Barnens dag
Flemingsberg som nu anordnas for andra dret i rad med Elanur Ylimaz har
eldsjalen Stefan Karlsson i spetsen tillsammans med en varit har hela dagen
rad sponsorer i ryggen, daribland Huge. tillsammans med sin

- Det ar ett fantastiskt initiativ som vi pa Huge sjalv- fa[m”' I-!ar Rl hon

malad till ett lejon.

klart vill stotta. Vi stravar efter trygga bostadsomraden
och det har ar en del av det arbetet. Det ar ett tillfalle
som oppnar upp for gemenskap och det ar fint att se
hur alla hjalps at och bidrar. Den har dagen betyder
jattemycket, sager Hacer Erkol, forvaltare pa Huge.

Gula vdstar 6kar tryggheten
Stefan ar inte bara initiativtagare till Barnens dag
Flemingsberg utan ocksa till de gula vastarna vars
syfte ar att synliggora vuxna i omradet och darmed
aven Oka tryggheten for barnen.

- Tanken ar att de som vill tar med sig en gul vast
hem och tar pa den nar de ska ut pa stan, ga och

handla, ta en promenad eller liknande, for att synlig- :2::,22:;3%?;;:1rs.:::,asnmed :rﬁ‘?(;,z;f:eﬂzt: glft'::ri
godra sig som en vuxen och trygg person i omradet, volontaren Lo Hammar héller  elbilarna.
berattar Stefan Karlsson. koll vid hoppborgs-hinder-

Att skapa trygghet och gemenskap ar en for- banan.
hoppning dven med Barnens dag Flemingsberg. Initiativtagaren dansar efter lyckad dag

- Det ar ett tillfalle fér boende i omradet att traffa Och dagen blev helt klart bade uppskattad och lyckad.
varandra och sedan vill jag visa barnen att det finns - Jag ar supernojd, det kanns magiskt. Lyssna pa
andra roligare saker att gora an att halla pa med dum- sorlet och gladjen. Det var exakt det har jag ville, sager
heter. Kan vi fa en unge pd en annan bana sa har vi Stefan Karlsson samtidigt som han dansar till musiken
gjort nagot, sager Stefan Karlsson. som spelas fran ett talt.
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Mera parki Visdttra

Den stora lekparken pé Visattra-
vagen 33 kommer under det
narmaste dret att helt fornyas.
Parken far bland annat nya trad,
belysningar, buskar, parkbankar,
grillplats och nya lekredskap, vilka
dessutom ar anpassade for barn
med funktionshinder. Det innebar
exempelvis lagre hojder pa gungor,
en vindbrygga upp till lekstallnin-
gen. Och saklart gummimatta
istallet for sand - som staller till det
for rullstolshjul. Under hosten bjuds
du som bor vid parken till en dialog
om fornyelsen.

Jamnare viarme nar kylan
smyger pa

Under hosten slutfors arbetet med
att byta varmeroér och element

pa Terapivagen 6 A-D och 8 A-D
samt Diagnosvagen 7 A-D. Totalt
berdrs drygt 300 lagenheter.

- Av och till har det varit en del
spring i lagenheterna. Stort tack for
visat tadlamod till alla vara hyres-
gaster, halsar distriktschef Rosa
Vitrera Luiga.

Samtidigt renoverar och byter
vi till nya varmande undercentraler
i sex hus pa Terapivagen och
Diagnosvagen. | och med det kan
hyresgasterna se fram emot ett
jamnare inomhusklimat. Arbetena
slutfors lagom till att hostkylan
smyger sig pa.

Stadningicykelrum

Under sommaren har vi stadat

och rensat i ett flertal cykelrum

och barnvagnsrum, exempelvis pa
Visattravagen 19. Vi har bland att
rensat bort cyklar som saknar tydlig
dgare och cyklar som ar trasiga.

Frascht for studenterna

| huset pa Rontgenvagen 5
fortsatter arbetet med att renovera
266 studentlagenheter och tre
lokaler. Bland forbattringarna marks
moderna kdk och badrum, nya
fonster, nytt tak, ny ventilation samt
ny el med jordfelsbrytare. Efter
renoveringen kostar en tvaa pa 42
kvm cirka 5 900 kronor per manad.

Ta en vast for 6kad trygghet
Vill du ocksa hjalpa till med att
skapa trygghet i Visattra? Ta pa dig
den gula trygghetsvasten nar du
ror dig i dina kvarter. Las mer i face-
bookgruppen Visattra star upp.

#
Caal

Trivsamt och klart pa Gula gangen
Nu ar den klar - Gula gangen i Flemingsberg med nya belysningar, ny
gangvag, nya trad och den uppskattade konsten ater pa plats. Allt for dkad
trivsel och trygghet fér den som ror sig i kvarteren.

- Skulpturen Fredens Rike star pa sin nya plats. Vi har sett till att
konstverket restaurerats pa basta satt. Det ser jattebra ut, berattar Huges
projektledare Lars Rundgvist.

Nya hissar pa Visattravigen

Under hosten fortsatter arbetet med att byta till nya, moderna, energisnala
och bekvama hissar i flera hus. Visattravagen 35 och 37 har redan fatt sina
nya hissar. Visattravagen 41 och 43 far nya hissar under september och
Visattravagen 45 och 47 under oktober. Visste du forresten att hissen ar
varldens sakraste transportmedel?
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Avsandare:
Huge Bostdder AB
Box 1144,14124 Huddinge

|_Klockan: 13:56

Var: Gula gangen, Flemingsberg.
Vilka: Sommarjobbarna Deniz

| Cetin och David Cabrera. |

For nionde aret i rad fylldes Huddinge
av arbetsglada och taggade sommar-
jobbare i bostadsomradena. Mala,
plocka skrap, rensa ogras och rusta
upp. Listan pa arbetsuppgifter ar lang
och intresset for att jobba stort. Unga
for orten ar en trygghetssatsning for
ungdomar och i ar hade Huge ansvar
for totalt 30 ungdomar. Deniz Cetin
och David Cabrera var tva av dem.

- Vi har fatt kanna pa arbetslivet pa
riktigt och fatt jattebra erfarenheter,
man maste ha disciplin for att utfora
arbetet, sager Deniz Cetin.

David Cabrera nickar instammande.

- Man lar sig hur viktigt det ar att ta
hand om sin omgivning, jag vill ju inte
kasta skrap pa marken om jag precis
har stadat gatan, det ar en lardom for
livet, sager han.
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